
サービス付き高齢者向け住宅とは

高齢者が住みやすいようバリヤフリーで安否確認や生活相談、生活援助のサービスがついた住

宅です。 これまでの高齢者施設とは違い、自由でプライバシーのある生活ができます。

るるどの風西春は特定施設の指定を受けており、看護師・介護職員が在中し生活支援だけでな

く、入浴・食事・排泄等の介助も行います。自立の方から要介護５の方まで個々の身体状況に

に合わせた対応ができます。

老人保健施設とは

介護を必要とする高齢者の自立を支援し、家庭への復帰を目指すために、医師による医学的管

理の下、看護、介護といったケアはもとより、作業療法士や理学療法士によるリハビリテーシ

ョン、また、栄養管理・食事・入浴などの日常サービス合わせて提供する施設です。

１、老健との違い

・すべての人に決められた同じサービスを提供するのではなく。ひとりひとりに合ったサービ

　スを提供します。

・入居者の尊厳やプライバシーに配慮した住宅です。

・食品や生活用品など自由に施設内に持ち込みができます（ネット注文のお手伝いや買い物代

　行も行います）

２、入居者の不安の軽減

・ようてい会の介護施設で培った「思いやり」の気持ちはそのままです。

・生活相談・健康相談・生活支援など何でも相談できる環境を確保しています。

・毎朝、バイタルチェックとゴミ出しに訪問し体調管理をします。

職員配置

訪問回数

介護職員24時間・看護師日勤帯 介護職員・看護師共に24時間配置

本人・家族と相談のもと自由に設定可 決められた時間に訪問

介護度 自立～介護５ 介護１～介護５

るるどの風西春（サ高住） るるどの泉（老健）

他科受診 可 不可

薬の制限 無 制限あり

「介護付き高齢者向け住宅るるどの風西春」

るるどの風西春（サ高住） るるどの泉（老健）

の特徴・老健との違い

食べ物持ち込み 自由 制限あり

医療保険

職員の自宅・居室訪問 本人の同意が必要 許可なく入室

外出 自由 家族の付き添い必要

使用可 不可



３、ホテルライクな生活

・部屋の掃除・洗濯や機器の設定など、生活援助サービスも充実

買い物援助 買い物代行・ネット販売手配

４、飲酒・喫煙もできます

・入居者様のライフスタイルを変えることなく生活できます

５、娯楽・イベント

・カラオケ　・全自動麻雀　・買い物ツアー　・クッキング　・お食事ツアー　・遠足

・喫茶　・訪問コンビニ販売　　・脳トレ、体操　・季節ごとのイベント　・その他レク多数

るるどの風西春（サ高住） るるどの泉（老健）

不可

喫煙 可 不可

車の使用 可 不可

月締め駐車場 有 無

飲酒 可

食事 毎食2種類から選択 複数回選択食あり

無

入浴 入浴介助の回数制限なし 週2回

るるどの風西春（サ高住） るるどの泉（老健）


